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Salud publicay epidemiologia (EPI)

Salud Publicay Epidemiologia: diferencias

L as caracteristicas sefial adas para la caracterizacion de la Salud
Publica pueden, y de hecho asi ocurre, confundirse con las
propias de la epidemiologia, ciencia de especial relevancia para
la salud publica, que, como se ver, tiene como objeto basico de
su quehacer el estudio de los condicionantes de | os problemas
de salud desde una perspectiva colectiva.

-Adobe

el interés por el "colectivo" (Demos), contando para poder Version imprimible
establecer |as relaciones explicativas con un sélido cuerpo de

conoci mientos especificos, asi como una metodologiay

aproximacion racional que le es caracteristica (método y

pensamiento epidemiol 6gico). Por decirlo de otro modo, la

OTROS TEMAS epidemiologiaes el brazo operativo que tiene la Salud Pdblica

En tal sentido, la epidemiologia comparte con lasalud publica

para poder cumplir con su objetivo. Para algunos autores, se
trata ésta de la disciplina "fundante”" de la salud publica. Fue
esta una de las razones por las cuales esta disciplina adquirio la
estatura de disciplina de denuncia social, permitiendo poner en
discusion caracteristicas de los problemas de salud que afectan
aagunas poblacionesy no aotras.

Lasalud publica se apoya en la epidemiol ogia para enfrentar la
salud y sus problemas en una perspectiva colectiva, pero va mas
alldal preocuparse no tan solo del estudio de los problemas de
salud, sino también de los elementos conducentes ala
modificacion de situaciones indeseadas mediante la
organizacion, administracién y aplicacion de efectivas medidas
de prevencion y control 1. Muchas de las denominadas
"acciones de salud publica’, derivan del conocimiento
entregado por €l andlisis epidemiol 6gico de problemas de salud,
gue entrega pistas acerca del por qué se producen estos
problemas, las poblaciones e individuos que se ven afectadas y
los mecanismos (intervenciones) que pueden quebrar lallamada
historia natural de la enfermedad.
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1. Seentiende por control lasituacién que deriva de la aplicacion de
medidas sanitarias que logran contener efectivamente €l desarrollo y
progresién de un problemade salud ("apagar €l incendio unavez que
éste se ha producido™). La prevencidn apunta a colocar barreras
técnicamente efectivas que impidan la aparicion y/o progresion de la
situacion no deseada y sus consecuencias.
| Volver al texto |
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