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MINI MENTAL STATUS EXAMINATION (FOLSTEIN)

MMSE
. Orientacion: |:| (0-10)
Temporal:
fecha(l1)  mes (1)  dia semana(l) afio (1) estacion (1)
Espacial:

lugar (1)___piso(l)  ciudad (1) comuna (1)  pais (1)
. Repeticion inmediata:lj (0-3)
“Le voy a nombrar 3 palabras. Quiero que las repita después de mi. Trate de
memorizarlas, pues se las voy a preguntar en 1 minuto mas”.

ARBOL MESA PERRO
Numero de repeticiones: (maximo 6 veces en total)
. Atencion y calculo: |:| (0-5)
Serial 7: (100 menos 7) 93- 86- 79- 72- 65

(hacer check en cada respuesta correcta)

Deletrear MUNDO alrevés: O D N _ U M
(*Anotar el mejor puntaje)

. Memoria |:| (0-3)

Pedir que repita las 3 palabras previas, dar 1 punto por cada respuesta correcta.

. Lenguaje |:| -9

Mostrar un LAPIZ  yun RELOJ (el paciente debe nombrarlos) = (0-2)

Repetir una frase =(0-1)
Orden: “Tome este papel con su mano derecha,
doblelo por la mitad con ambas manos,

y d¢jelo en el suelo” =(0-3)

Leer y obedecer: “cierre los 0jos” =(0

Escribir una frase (con sujeto, verbo, predicado) =(0-1)



Copiar los pentagonos =(0-1)

w Puntaje total: /30

(Punto de corte: < 24 sugiere demencia (en una persona con educacion completa)

El punto de corte varia segun educacion ver JAMA 1993; 269(18): 2386-91.



